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Data di nascita

ESPERIENZA LAVORATIVA
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CATTANEO, Regina

[taliana

12 Marzo 1858

Dal 31.08.2022 in pensione

Da 01.08.99 al 31.08.2022
Ministero Pubblica Istruzione

Diversi istituti statali di istruzione secondaria superiore di Il grado:

- Istituto Alberghiero San Pellegrino Terme (BG) { da 08.10.99 a 31.08.00)

- Istituto Alberghiero Olivetti di Monza (da 01.09.00 a 31.08.03)
- Istituto Romagnosi Erba (CO) ( da 01.09.04 al 31.08.2022)
Docente di Scienza degli Alimenti

Insegnante a tempo indaterminato

Da oftobre 1989 2 07.10.99
Ministero Pubblica Istruzione

Diversi istituti statali di istruzione secondaria superiore di | grado:
-.P.8.5.AR. diFinale Ligure (SV) (da 26.10.89 a 07.09.90)
-1.P.S.8.AR. “Giancard” di Alassio (SV) { da 20.09.90 a 31.08.91)
- 1P.8.S.AR. “Giancardi” di Alassio (SV) ( da 30.09.91 a 31.08.92)
-1P.8.5 AR. “Porta” di Milano (30.01.96 a 29.06.96)

- .T.F. *Natta" di Milano (da 27.09.96 a 05.12.96)

- .P.8.8.C.T.AR. "Olivetti” di Monza (da 06.12.96 a 30.06.97)
-1.P.8.8.C.T.AR. "Qiivetti" di Monza (da 03.10.97 a 30.08.98)
-1.P.8.8.C.TAR. "Olivetti” di Monza ( da 09.10.98 a 30.06.99)
~1.P.5.8.C.TAR. “Olivetti" di Monza (Da 16.99.99 a 05.10.99)

Pill altre brevi supplenze

Docente di Scienza degli Alimenti

Dacenie a tempo determinato
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+ Date (da—a)

» Nome e indirizzo del datore di
lavoro

» Tipo di azienda o settore
» Tipo di impiego
« Principali mansioni e responsabilita

* Date (da~a)

* Nome e indirizzo del datore di
lavoro

* Tipa di azienda o settore

» Tipo di impiego

* Principali mansioni e responsabilita

s Date (da - a)

= Nome ¢ indirizzo del datore di
lavero

+ Tipo di azienda o settore

« Tipo di impiego

* Principali mansioni e responsabilita

* Date (da - a)

* Nome e indirizzo del datore di
lavaro

* Tipo di azienda o settore

« Tipo di impiego

* Principali mansioni e responsabilita

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

+ Date (da-a)
= Nome e tipo diistituto di istruzione
o formazione

+ Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

+ Qualifica conseguita

+ Date (da—a)
« Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

* Principali materie / abilita
professicnali oggetto dello studic

+ Qualifica conseguita

Paging 2 - Cumiculum vitae di
{ COGNOME, gnome ]

Da 16.02.94 2 26.02.94 - da 16.04.94 2 23.04.94 - da 28.0594 2 04.06.94 - da 06.08.94 a

13.08.94 - da2210.94 229.10.94 - da17.12.64 2 24,12.94
Comune di Savona

Farmacia comunale
Collaboratore di farmacia
Farmacista in sostituziene di personale in congedo

Da 07.03.85 a 5.04.86 e da 07.06.86 2 05.08.86]
Comune di Savona

Farmacia comunale
Collaboratore di farmacia
Farmacista in sostituzione di personale in congedo

Da 02.01.85a 31.07.85
Dott. Ariano ~ Oggiono (LC)

Farmacia dott, Ariano
Collaboratore di farmagia
Farmacista

Da 22.10.82 a 23.06.86
S.M.5. “Don Bosco” - Costamasnaga (LC)

Scuola Mediz Statale
Docente di Scienze e Matematica
Insegnante supplente temporanea con trattamento di cattedra

Da ottobre 1977 a marzo 1984
Facolta di Farmaciz dell'Universita degli Studi di Milano

Chimica (generale e inorganica, organica, chimica- fisica, biochimica, farmaceutica), laboratori di
chimica farmaceutica e tossicologica, anatomia umana, fisiclogia, micrabiclogia ¢ igiene

Laurea in Farmacia

Da anno scolastico 1572/73 ad anno scolastico 1976/77
Liceo Ginnasio Statale “A. Manzoni” di Lecco

ltaliano, latino, greco, storia, filosofia

Maturita classica con votazione di 60/60

Per ulteriori informazioni:
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COMPETENZE PERSONAL|

Lingua madre ITALIANO
Alfre lingue PRODUZIONE
COMPRENSIONE PARLATQ SCRITTA
Ascalto Lettura Interazione  Produzione arale
INGLESE A2 A2 A1 At Al
COMPETENZE COMUNICATIVE . Possiedo buone competenze comunicative acquisite

COMPETENZE ORGANIZZATIVE
£ GESTIONAL
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a) durante la mia esperienza lavorativa nelf ambite:
- dellattivita di insegnamento della disciplina di Scienza degli Alimenti

- del progetto di Alternanza Scuola - lavoro per i contatti con le aziende ristorative ed alberghiere
(2608/2007 - 2008/2009 — 2009/2010 )

- dell'attivita di membro del Consiglio ¢'lstituto dall' a.s. 2010/2011 alia.s. 20122013

- dei raccordi portali a termine con i Centri di Formazione professionale defla provincia di Como per i
passaggi dal sistema della formazione alfistruzione professionale negli ultimi fre anni

- delle iniziative riguardanti a Biblioteca delfIndirizzo Enogastronomico dellistituto Remagnosi

- dell'attivitd sindacale come rappresentante della RSU dal 2012

- della partecipazione a due progetti europei di mobifita dei docenti: Leonardo da Vinci VETPRO in
Ungheria { 2013) ed Erasmus + in Spagna (2016)

b) nefl'ambito di attivita associative:

- membro de! Comitate della Condotta di Slow Food Como

- Funzione strumentale per it Coordinamento dell'tndirizzo Enogastronomico dall'a.s.2012/2013 al'a.s.
2014/2015

- Referente per l'orientamento in ingresso dell Indirizzo Encgastronomico ( ad oggi)

- Membro del Consiglio ¢'lstituto (2010-2013)

- membro RSU {ad oggi)

Nell'anno scolastico 2015/2016, in particolare:

- Responsabile delf'indirizzo Enogastranomica, in collaborazione con altri tre colteghi

- Responsabile della Commissione passaggi, in particolare per I'indirizzo enogasironomico

- Membro delta Comitato di autovalutazione per il RAY

- Membro della commissione per 1a stesura del PTOF

Per ulteriort informazioni:
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COMPETENZE PROFESSIONALI

CAPACITA E COMPETENZE
TECNICHE

PATENTE O PATENT

ULTERIORI INFORMAZION

- Responsabile di progetfi didattici, tra cui:

- progettazione dell' Alternanza Scuola lavoro

- progettazione dei percorsi triennali di istruzione e formazione ( da a.s. 2007/2008)

- referente del progetto * The food key” per il concorso Jdea Impresa della Camera di Commercio di
Corno 2008

- progetto BE: supporto alle attivita del Centro Ragazze di Strada Nyampinga, gestito dalla Caritas
della Diocesi di Butare e dall' Associazione Variopinto onlus, a Butare (Rwanda) che promuove corsi
professionali di cucina e auspica I' apertura di un laboratorio df pasticceria (2008)

- progetto “Medioevo comense a scuola” (2011/2012)

- progetto “ Fa' sorridere il pianeta” per Expo 2015 : realizzazione di una app contente un gioco
sull'educazione alimentare per i bambini della scuola primaria, I progetto & risultato tra i vincitori del
bando di Regiane Lombardia ed & stato presentato a Vivaio Scuole di Expe 2015

- progetio PASSIonLARIO, per Expo 2015: realizzazione di un bleg dedicato i luoghi, iradizioni e
sapori del Lario

inoltre per F'a.s. 2015/2016:

a) Biblioteca dell'indirizzo Enogastranomico (gia avviato nel 2012): organizzazione di eventi @ mostre
b) Progetta confro lo spreco alimentare { contributo af Vademecum di Regione Lombardia)

¢} Dalla valutazione alia certificazione delle competenze

- Progettazione e realizzazione di Unita di Apprendimento pluridisciplinari

Utilizzo dei principali programmi Microsoft {Word, Excel, Power Point),

Ahilitazione aiesercizio della professione di Farmacista conseguita con il superamento
dell'Esame di Stato presso I'Universita degli Studi di Milano nel 1984.

] Automobile (B)
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